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  El programa de donación de oocitos surgió como una necesidad de 
resolver la maternidad en pacientes que presentan un deterioro de la fusión 
ovárica, ya sea por la menopausia natural o inducida por otras patologías como 
menopausia prematura, trastornos genéticos,  perdida de los ovarios por tumores 
benignos o malignos, radioterapia endometriosis, etc. 
 
  La donación de óvulos es la técnica de reproducción asistida más 
exitosa en mujeres de 40 años o más. En este grupo de mujeres es la mejor 
alternativa pues sus propios óvulos han envejecido y perdido la capacidad de 
anidación y desarrollo, aumentando mucho las posibilidades de alteraciones 
cromosómicas de la descendencia, algo que se evita al usar óvulos de mujeres 
mas jóvenes ( menores de 35 años). 
 
  La donación de óvulos es anónima y voluntaria, sin carácter lucrativo 
y no involucra una disminución de la posibilidad de embarazo de la donante. 
Tampoco implica una disminución del número de ovocitos restantes para el futuro, 
porque recupera los folículos que irían a la atresia y desaparición naturalmente en 
ese ciclo. 
 
  Después de evaluar completamente a la donante y a su receptora 
deben sincronizarse en su ciclo menstrual para que la fecundación e implantación 
de los embriones se haga en la misma fecha. Se realiza estimulación ovárica a la 
donante y estimulación del endometrio a la receptora hasta el día de la aspiración 
de los oocitos distribuyendo estos entre donante y receptora para que se sometan 
a la fecundación con los espermatozoides de los cónyuges respectivos. Según el 
desarrollo de los embriones se realizará la transferencia de ellos al útero de las 
pacientes al segundo, tercer o quinto día de la fecundación. A los 14  días de la 
fecundación se hará un test de embarazo para confirmar la presencia o ausencia 
de embarazo. En nuestro centro la tasa de embarazo es alrededor del 50% por 
ciclo en los ciclos de ovodonación.  
 
  La donación de óvulos es altruista. La mayoría de las mujeres son 
solidarias y desean donar algunos óvulos, que serán aquellos supernumerarios o 
excedentes, que no se utilizarán en ellas. 
 


